
日
8　月 August 9　月

月 火
4

September
日 月 火 水 木 金 土 水 木 金 土

1 2 3 1 2 35 6
マスターズ ● ● ● マスターズ

アクアエクササイズ ●
● ●

● ●
アクアエクササイズ

●キッズ ● ● ●
● ジュニア

キッズ
● ●

● ●
ジュニア ● ● ● ● ●

ジュニア② ● ジュニア② ●
スイマー ● ● ● ●

12
スイマー

7
● ●

7 8 9 10 11 9 10
山の日

13 84 5 6
マスターズ ● ● ● マスターズ ●

休館日

アクアエクササイズ ●
● ●

アクアエクササイズ ●
キッズ ● ● ● ● ● キッズ ● ● ● ● ●

ジュニア ● ● ● ● ● ジュニア ● ● ● ● ●
ジュニア② ● ジュニア② ●

●スイマー ● ● ● ●

20
スイマー ● ●

15
●

14 15 16 17 18 19 171611 12 13 14
マスターズ ● ● ● マスターズ ●

休館日
●

● ●
アクアエクササイズ アクアエクササイズ

キッズ ● ● ● ● キッズ ● ● ● ● ●
● ●ジュニア ● ● ● ● ●

ジュニア② ● ジュニア② ●
● ジュニア ●

●スイマー ● ● ●

27
スイマー ● ●

22
●

21 22 23 24 25 26 24
敬老の日

2318 19 20 21
秋分の日

マスターズ ● ● ● マスターズ ●

休館日
●

●
アクアエクササイズ ● アクアエクササイズ

キッズ ● ● ● ● ● キッズ ● ● 進級テスト 進級テスト

● ● 進級テストジュニア ● ● ● ● 進級テスト

ジュニア② ● ジュニア②
● ジュニア

スイマー ● ● ● ● スイマー ● ● ●

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30
7/5台風振替分

マスターズ ● マスターズ ● ●
アクアエクササイズ ● アクアエクササイズ

キッズ
●

キッズ ● ● 進級テスト 進級テスト 進級テスト
進級テストジュニア ● ●

● ●

ジュニア 進級テスト

● ●

休館日 進級テスト

ジュニア② ジュニア②
スイマー

≪次の人はプールに入れません≫ ☆振替について☆

●伝染性疾患のある人          ●下痢などの症状がある人 　通常練習でお休みした場合、お休みした月の翌月末まで有効となります。

進級テストスイマー

●皮ふ病（とびひ・水いぼなど）のある人 ただし、練習での振替をテスト週には振替できませんので、予めご理解ください。

これらの症状のある方は、医師の診断に基づき完治された後、練習にご参加ください。 　テスト週での振替は、テスト週または通常練習日でお願いいたします。

◆スキル受講時の施設利用について◆ 尚、通常練習日で振り替えた際にテストは行っておりませんのでご了承ください。

スキル時間中は2階の利用は出来ません。生徒が走り回ったりして、一般の利用者に ※振替のご連絡は、振替する日の前日までにご連絡をお願いいたします。

迷惑が掛っています。1階フロア・プール更衣室においてもルール・マナーを守るよう、ご協力を ★アクアエクササイズとスイマーのクラスは振替制度がございません。

お願いいたします。(ゲーム等、プール練習に不必要な物は持たせないようご注意ください。) ご了承ください。★

進級テスト


