
＜ご来館時のお願い＞ 

1. 風邪の症状や発熱、体調不良の場合はお休みください。 

2. レッスン受講時は、体調チェックと検温をご自宅ですませ、お子様の場合は体調・体温

のご確認をした上で、レッスンに参加ください。 

3. 可能な限りマスク着用のうえでご来館ください。 

4. 自宅にて着替えを済ませ(洋服の下に水着を着用するなど)、更衣ロッカー内の滞在時

間を最小限に抑えるよう、ご協力ください。 

5. 館内入口設置の消毒液による手指消毒または手洗いにご協力ください。 

(お子様には玄関前でスタッフより、直接スプレーする場合もあります) 

6. レッスン直前のご入館、レッスン直後の速やかなご帰宅をお願いします。 

7. プールサイドへ持ち込む物、タオル等は袋(レジ袋、ショップ袋など)にまとめて入れ、プー

ルサイドまでお持ちください。 

8. レッスン後の着替えは時間差で着替えていただく場合がございます。 

9. 観覧席でご見学は、マスク着用、咳エチケットへのご協力をお願いします。 

10. ご見学時は、隣の方と間隔をあけ、大きな声での会話等はご遠慮ください。 

または、ご見学を見合わせていただけますようお願いします。 

 

ご来館前の健康状態等の確認について 

会員様及び保護者の皆様 

次の症状や該当する事項がある場合は参加をお控えください。 

・ 風邪の症状(くしゃみや咳が出る、喉の痛み)や発熱がある。 

・ 強いだるさ(倦怠感)や息苦しさがある。 

・ 咳、痰、胸部の不快感がある。 

・ その他体調不良がある。 

・ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。 

・ 過去14日以内に、海外への渡航履歴または家族にいる。 

・ 感染が拡大している地域へ行かれた方、帰省されている方、またはそのご家族がいらっ

しゃる方も、一定期間控えるなど、十分な配慮をお願いします。 

・ その他、新型コロナウイルス感染可能性の症状がある。 

 

＜休会の扱いについて＞ 

・ 新型コロナウイルス感染症予防についての休会は、当面は期限を『無期限』とさせてい

ただきます。月途中での申請も可能です。(通常の休会は 2 か月間です。) 

・ 毎月、月末までに次月分の参加、不参加をご連絡ください。 

・ 休会中の月会費のお支払いはありません。 


